Interview mit Robert Knusel-Glanzmann
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«Es geht nicht in erster Linie um die Kirche»

Betveuung Nach drei Jahren hatdie Polizei mit Robert Kniisel-Glanzmann (66) wieder
einen Seelsorger. Seine Arbeit sei auch bei Leuten gefragt, die nicht gldubig sind.

Seinen Hang zu Spiritualitdt und
Theologje entdeclte er schon in
seinerjugend. Heute dient Robert
Kniisel-Glanzmann (66) bemflich
dem Wohlanderer, Vor einerWo-
chetrat erdieneuesStelle als Seel-
sorger fiir die Luzerner Polizei
unddie stidtische Fenerwehran.
Kniisel, der misammen mit
fiinf Geschwistern auf einem
Bauernhof in Egolzwil aufge-
wachsen ist und heute in Flieli-
Ranft wohnt, erinnert sich:
«UnserHoflag direlt neben der
Kirche, So wurde ich schon bald
Ministrant und war schon frith in
der freiwilligen Jugendarbeit t4-
tig.» Damit hétte ernurgute Er-
fahningen gemacht. Sein Drang,
im Kirchenbereich mitzugestal-
ten und etwas zu verdndern,
habe ihn schliesslich dazu ge-
bracht, Theologie zu studieren.
Zuletzt war er als Gemeindelei-
ter der Katholischen Pfarrei
Buchrain-Perlen titig,

Jeder mussauch
seineigener Seelsorger sein

Die Arbeit alsSeelsorgertibt Kni-
sel im 30-Prozent-Pensum aus.
Zu seiner Hauptaufgabe gehort
die Begleiting der Einsatzkrifte
bei beruflichenund persénlichen
Héhen und Tiefen. «Ich méchte
die Polizeiangehorigen und die
Fenerwehrlente dazubringen, gut
zu sich selbst Sorge zu trageny,
sagt Kniisel. Er ist iberzengt, dass
jeder Mann und jede Frauzuerst
sich selbst Seelsorger sein muss.
Dam gehore auch ein ausgewo-
genesVerhiltniszwischen Arbeit
und Freizeit.

Da die Berufsleute bereits
psychologisch betreut werden,

Robert Kniisel im Polizeiposten am Hirschengraben.

sieht sich Kniisel in einer ergin-
zenden Funktion. «Ich bin da,
wenn Jemand beispielsweise
nach einem schweren Verkehrs-
unfall belastende Bilder nicht
mehr loswird oder Fragen nach
dem Sinn anftauchen. Dann ist es
wrichtig, dassjemand mit denBe-
troffenen redenundihnen helfen
lrann, mit den manchmal sehr
schwierigen Situationen nmzuge-
hen.» Auchwenn es dammgehe,

Angehorigen eine Todesnach-
richtzuiiberbringen, stehe er fiir
die Begleitung der Einsatzkrifte
zur Verfilgung,

Kniiselist iberzeugt, dass die
Menschen von seinem Angebot
profitieren, auchwenn die Kirche
heutzutagebei manchen umstrit-
ten ist. «Es geht darum, Vertrau-
en aufzubanen. Wenn die Ange-
hérigen von Polizei und Fener-
wehr sehen, dass ich eine grosse
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Lebenserfahmng mitbringe und
sie mir vertrauen konnen, dann
geht esnicht mehrin erster Linie
umKirche, sondernumdasganz-
heitliche Wohl der Menschens,
argumentiert er,

Stellewar
seit 2013 vakant

Die Stelle eines Seelsorgers bei
der Polizei und der Feuerwehr
war seit 2013 valant, Laut Kart

Graf, Chef Medienstelle Luzer-
ner Polizei, daverte es eine Wei-
le, damit die offene Stelle optimal
besetzt werden konnte, Kniisel
bringe alles mit, was es fiir diese
ansprachsvolle Aufgabe branche:
Lebens- sowie Berufserfahrng
und, da er in einem 30-Prozent-
Pensum arbeitet, auch gentigend
Luft, um der Arbeit gerecht zu
werden.

Laut Graf steht den Einsatz-
kriften neben dem Seelsorger
und einer psychologischen Be-
treuung auch die Sondergruppe
Peerszur Verfiigung, Diese stellt
mit speziell ausgebildeten Mit-
arbeitenden die psychologische
Notfallintervention innerhalb der
Luzerner Polizei sicher. Sieist die
erste Anlaufstelle nach Einséit-
zen, die ein Trauma ausldsen
kénnen, «Meist wenden sich
traumatisierte Personen zuerst
an die Peers, da diese aus ihren
eigenen Reihen stammen.»

Fiir Kniisel, der, wie er sagt,
mit Herzblut und innerem Feuer
arbeitet, ist das Ziel klar: Er will
einen Beitrag leisten, damit die
Mitarbeitenden die Spiritualit &t
und die Verbundenheit mit der
eigenen Seele als Kraftquelle ent-
decken, um als Berufspersonen
gesund und gut tiber die Runden
zi kommen. «Sie sollenmit Freu-
deund Lust ihrer Tétigkeit nach-
gehen kénnen und, falls nétig,
den Mut haben, sich abzugren-
zen, Sie sollenwissen, dassich fiir
Gespriche dabin, sie stetsunter-
stiitze und bei schweren Anfga-
ben begleiteund stérke.»
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