
Betreuung

Für die Betreuung der Teilnehmenden der Besinnungswoche 
engagieren sich ehrenamtliche Begleitpersonen.

Teilnahme, Pflegebedarf

Die Anmeldungen werden aufgrund der Möglichkeiten der 
Pflege und der Begleitpersonen berücksichtigt. Im Einzelfall 
ist der Pflegebedarf zu klären. 

Die Teilnahmebestätigung erfolgt schriftlich.

Die Unterlagen (Liste der Teilnehmenden, Reisefahrplan, 
Zimmerliste) erhältst du zehn Tage vor Beginn.

Anmeldung

Anmeldeformular bitte bis zum 16.02.2026 zurückschicken.

Kontakt

Heidi Bühlmann, 041 419 48 43, heidi.buehlmann@lukath.ch

lukath.ch

Jeder Mensch braucht 
seine Insel
Ferien- und Besinnungswoche für Menschen 
mit einer körperlichen Behinderung 
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Datum

Samstag, 02.05., bis 
Samstag, 09.05.2026 
Es besteht die Möglichkeit, gegen Auf-

preis mit einem Kleinbus nach Delsberg  

zu fahren. Die Anzahl Personen ist jedoch 

beschränkt. Die Bahnverbindungen nach 

Delsberg sind gut.

Ort

Centre St. FranÇois
Route du Vorbourg 4, 2800 Delsberg 

Tel. 032 421 48 60

Kosten

CHF 700.00
für Kost und Logis; im Einzelfall ist 

eine Reduktion möglich. Bei Abbruch 

Rückreisemöglichkeit gewährleisten, 

Unfallversicherung ist Sache der 

Teilnehmenden.

Die Ferien- und Besinnungswoche wird unterstützt von:



Wir alle brauchen einen Ort, an dem wir zur Ruhe kommen 

können. Einen Ort, an dem wir lachen, träumen und Neues 

erleben können. An dem jede:r sich selbst sein darf. Unsere 

Ferienwoche bietet genau das. 

Was erwartet dich?

    Anregende Aktivitäten

    Zeit zum Entspannen

    Ein Ort der Gemeinschaft

    Neues ausprobieren – zusammen und doch auf je 

    eigene Weise

Wir freuen uns auf gemeinsame Abenteuer und Momente, 

die gut tun.

Das Inselteam

« Jede bruucht sy Insel, 
jede sy Palmestrand.
Jede leit mal gärn 
sy blutti Seel i wysse Sand.
Säg, wo isch di Insel, 
wo isch dä Palmestrand?
Säg, bischs du, 
nimmsch du 
my müedi Seel 
i dy chlyni Hand?»

Heidi Bühlmann

Assistenz 

Behindertenseelsorge

Fabienne Eichmann

Leiterin 

Behindertenseelsorge

Mädy Purtschert

Pflegefachfrau

Peter Reber

Lied anhören
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