
Katechetin / Katechet
Ausbildung nach ForModula
im Kanton Luzern



Zehn Module
 Die Ausbildung zur Katechetin / zum 
Katecheten setzt sich aus zehn 
Modulen zusammen. Jedes Modul kann 
einzeln belegt werden. Somit lässt sich 
der Ausbildungsgang nach den persön-
lichen zeitlichen Möglichkeiten zusam-
menstellen. 

 Jedes Modul vermittelt eine genau 
festgelegte berufliche Kompetenz.

 Den Fachausweis Katechetin / Katechet 
erhält, wer acht Pflichtmodule und zwei 
Wahlpflichtmodule erfolgreich abge-
schlossen hat.

 Die acht Pflichtmodule enthalten die 
Grundlagen für die Tätigkeit im Religi-
onsunterricht und in der Katechese. Aus 
den sechs Wahlpflichtmodulen werden 
zusätzlich, je nach Schulstufe, auf der 
unterrichtet werden möchte, zwei 
Module ausgewählt.

Jedes Modul wird detailliert in einem 
eigenen Flyer beschrieben. 

 lukath.ch/bildungsgang-katechese

Berufsfeld
Der Fachausweis Katechetin / Katechet 
nach ForModula befähigt,
 konfessionellen Religionsunterricht auf 
den gewählten Schulstufen zu erteilen 
(Unter-, Mittel-, Oberstufe),

 Liturgien mit Schülerinnen und Schülern 
zu gestalten,

 katechetisches Arbeiten mit Erwach-
senen (Eltern) mitzugestalten.

Zielgruppe
Der Bildungsgang richtet sich in erster 
Linie an katholische Frauen und Männer, 
die den Beruf der Katechetin / des Kate-
cheten neu ausüben möchten. 
Einzelne Module können von bereits 
zertifizierten Personen auch als Weiterbil-
dungskurse besucht werden.

Aufnahmeverfahren
Die Zulassung zum Bildungsgang erfolgt 
über ein Aufnahmeverfahren. Dieses ist an 
das Modul 35 «Leben und Arbeiten in der 
Kirche» gebunden und wird in der Regel 
im Wohnsitzkanton durchgeführt.

Bildungsgang Katechese nach ForModula

ForModula ist das Weiterbildungskonzept für die nicht-universitäre Aus- und Weiterbil-
dung der katholischen Kirche in der Deutschschweiz.  formodula.ch



Voraussetzungen
 Freude und Fähigkeit, Kindern und 
Jugendlichen in ihrer Welt zu begegnen 
und sie in ihrer Lebens- und Glaubens-
entwicklung zu begleiten und zu fördern

 christlich-ökumenische Grundhaltung 
und positive Einstellung zur röm.-kath. 
Kirche

 Kirchenmitgliedschaft
 Bereitschaft, einen persönlichen, spiritu-
ellen und fachlichen Entwicklungsweg 
zu gehen

 Kontakt- und Teamfähigkeit
 psychische und physische Belastbarkeit
 abgeschlossene Sekundarstufe II (Berufs-
lehre, Gymnasium, Fachmittelschule)

 Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 
(Niveau B2)

 Mindestalter: 22 Jahre
 Erfüllung der Zulassungsbedingungen 
zu den einzelnen Modulen (siehe 
Detailprospekte)

Kursangebot 
Verteilt auf drei Jahre werden alle Pflicht- 
und Wahlpflichtmodule angeboten.
Es besteht eine Zusammenarbeit mit dem 
innerschweizerischen Ausbildungsgang 
Modu-IAK.  modu-iak.ch

Module können auch bei anderen An-
bietern (in anderen Kantonen) absol-
viert werden. Die Übersicht aller aktuell 
angebotenen Module findet sich unter: 

 formodula.ch  Module suchen

Gleichwertigkeitsverfahren
Bereits erworbene Kompetenzen aus 
anderen kirchlichen und pädagogischen 
Ausbildungsgängen werden mittels eines 
Gleichwertigkeitsverfahrens ermittelt und 
teilweise oder ganz anerkannt.



Kosten
 Die Kosten werden pro Modul erhoben 
und sind je nach Umfang des Moduls 
unterschiedlich.

 Der Gesamtbetrag für die zehn erfor-
derlichen Module beläuft sich auf  
Fr. 5630.– (inkl. Aufnahmeverfahren 
und Prüfungsgebühren). Die zusätz-
lichen Ausgaben für Unterkunft 
und Verpflegung bei Weekends 
und Kurstagen gehen zu Lasten der 
Teilnehmenden.

 Der Bildungsgang Katechese nach 
ForModula in Luzern wird zu einem 
wesentlichen Teil von der röm.-kath. 
Landeskirche Luzern mitfinanziert.

Zeitlicher Aufwand
Der Zeitaufwand für die zehn Module 
beträgt 1095 Stunden Lernzeit.
Die Lernzeit umfasst Kurspräsenz, 
persönliche Vor- und Nachbereitungs-
zeit, Lerngruppen-Zeit, Erarbeitung der 
Kompetenznachweise und Vorbereitung 
der Schlussprüfung.

Abschluss
Nach erfolgreicher Absolvierung aller 
zehn Module (acht Pflichtmodule und 
zwei Wahlpflichtmodule) wird der 
Fachausweis Katechetin / Katechet nach 
ForModula überreicht.

Katechetische Berufseinführung
Katechetinnen/Katecheten, die in die 
Berufspraxis einsteigen, reflektieren 
während zwei Jahren in kleinen Guppen 
ihren Berufsalltag.

 lukath.ch/fachbereiche-downloads

Anmeldung 
Bis spätestens zwei Monate vor Beginn 
eines Modul-Angebots mit dem entspre-
chenden Anmeldeformular an:

Röm.-kath. Landeskirche 
des Kantons Luzern
Fachbereich Pastoral – 
Religionsunterricht und Katechese
Abendweg 1
Postfach
6000 Luzern 6

oder per Mail an ruka@lukath.ch

 lukath.ch/bildungsgang-katechese

Auskunft
Gabrijela Odermatt
gabrijela.odermatt@lukath.ch 
041 419 48 35

Ueli Rüttimann
ueli.ruettimann@lukath.ch 
041 419 48 36



Pflichtmodule  In Klammern: Lernzeit in Stunden pro Modul

 ForModula 35 Leben und Arbeiten in der Kirche (100 )
 Anmeldeverfahren, Begleitmodul durch den Ausbildungsweg, verteilt auf zwei Jahre

 ForModula 02 Grundzüge der Religionspädagogik (100 )
 ForModula 03 Grundzüge biblischer Theologie (180 )
 ForModula 04 Grundzüge christlicher Existenz (180 ) 
 ForModula 14 Liturgiegestaltung (100 ) 
 ForModula 15 Spirituelle Prozesse gestalten (80 )
 ForModula 24 Katechetisches Arbeiten mit Erwachsenen (75)
 ForModula 36 Abschlussprüfung (80)

Für den Fachausweis Katechetin / Katechet sind diese acht Pflichtmodule erforderlich.

Wahlpflichtmodule In Klammern: Lernzeit in Stunden pro Modul

 ForModula 06 Katechese Unterstufe – Zyklus 1 (120 )
 ForModula 08 Katechese Mittelstufe – Zyklus 2 (120 )
 ForModula 10 Katechese Oberstufe – Zyklen 3 und 4 (120 )
 ForModula 18 Sakramenten-Hinführung: Versöhnung (80 )
 ForModula 19 Sakramenten-Hinführung: Eucharistie (80 )
 ForModula 20 Sakramenten-Hinführung: Firmung (80 )

Für den Fachausweis Katechetin / Katechet sind zwei Wahlpflicht module (ein Stufenmodul
und ein Sakramentenmodul) erforderlich.

können bereits vor Beginn der 
Ausbildung besucht werden

Grundlagenmodule

Stufenmodule

Sakramentenmodule

Ausbildungsbeginn



Bildungsgang kirchliche Jugendarbeit und Weiterbildungsmodule
Zum ForModula-Angebot gehören weitere Module, die für eine Nachqualifizierung für 
bestimmte Aufgabenbereiche des katechetischen Berufsfelds benötigt werden sowie 
Module, die zum Fachausweis «Kirchliche Jugendarbeiterin / kirchlicher Jugendarbeiter» 
führen.

Informationen über alle Module und Anbieter:  formodula.ch

Detaillierte Modulausschreibungen
Die Flyer zu den einzelnen Modulangeboten im Kanton Luzern sowie die 
Anmelde formulare sind erhältlich bei:

Röm.-kath. Landeskirche des Kantons Luzern
Sekretariat Fachbereiche
Abendweg 1
Postfach
6000 Luzern 6

041 419 48 38
fachbereiche@lukath.ch

  lukath.ch/bildungsgang-katechese
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