J Romisch-katholische Landeskirche
des Kantons Luzern

Spirituelle Prozesse gestalten Bildungsgang Katechese

Angebotsform
10 Kursabende (Donnerstag, 18.15-21.45 Uhr)
1 Wochenende (Samstag, 9.00 Uhr bis Sonntag, 17.00 Uhr)

Daten

Donnerstag, jeweils von 18.15 — 21.45 Uhr:

29. August /5. und 12. September 2024

17. und 31. Oktober / 14. und 28. November / 12. Dezember 2024
9. Januar und 6. Februar 2025

Wochenende (beide Tage verpflichtend)
Samstag, 21. September, 9.00 Uhr bis Sonntag, 22. September 2024, 17.00 Uhr

Kursort
Kath. Landeskirche, Abendweg 1, Luzern
Wochenende im Géastehaus Kloster Bethanien, St. Niklausen

Kosten
Fr. 350.00 (zuzlglich Verpflegung und Ubernachtung am Wochenende)

Anmeldung
Mit dem Anmeldeformular bis 29. Juni 2024 an:
Fachbereich Pastoral — Religionsunterricht und Katechese

Abendweg 1, Postfach, 6000 Luzern 6 Spirituelle Prozesse gestalten
Modul 15 nach ForModula

Beginn 29. August 2024
EDU



Spirituelle Prozesse gestalten

Inhalte

Der spirituelle Bezugsrahmen

Konzepte von (christlicher) Spiritualitat

Religiose Entwicklung und Spiritualitat

Formen von Spiritualitat

Begegnung mit gelebter christlicher Spiritualitat

Spiritualitat als persénliche Haltungs- und Handlungskompetenz

Meinen personlichen spirituellen Prozess in Gang setzen und dokumentieren

Methoden zur Gestaltung spiritueller Prozesse mit Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen

Interreligitse spirituelle Prozesse

Lernziele

Die Lernenden

kennen unterschiedliche spirituelle Traditionen/Zugange des Christentums,
von denen eine/r mystagogisch und zielgruppenorientiert entwickelt ist, und
wenden sie kongruent an.

erkennen spirituelle Werthaltungen und ordnen sie im multireligiésen und
-konfessionellen Kontext ein.

entwickeln vielfaltige spirituelle Ausdrucksformen und wenden diese situations-,
alters- und gendergerecht an.

finden Bezug zu spirituellen Anlassen als fur sich lebensbereichernd und
reflektieren dartber.

ermoglichen, spirituelle Erfahrungen zu verbalisieren und dartiber zu kommuni-
Zieren.

kennen Ablauf und Dynamik von Ritualen und setzen sie angemessen ein.

Modul 15 nach ForModula

Voraussetzung
Keine

Kompetenz
= Religi¢se Erfahrungen ermdglichen und deuten helfen
= Spirituelle Prozesse anregen, begleiten und gestalten

Kompetenznachweis

= Dokumentation Uber die Begleitung eines spirituellen Prozesses (Planung
und Reflexion eines Settings zur spirituellen Prozessbegleitung, Entwick-
lung von Impulsen, Auswertung der Durchfihrung)

= Selbst- und Fremdbeurteilung

Lernzeit
80 Stunden (56 Stunden Kurszeit, 24 Stunden personliche Lernzeit)

Anbieterin
Kath. Landeskirche Luzern
Fachbereich Pastoral — Religionsunterricht und Katechese

Verantwortlich fur die Durchfuhrung:
Thomas Villiger, Theologe und geistlicher Begleiter

Kursgrosse
8 — 15 Teilnehmende



